La disposicion
al movimiento
hacia delante
o resolucion

Cuando el movimiento espontaneo es hacia adelante en equilibrio, el cuerpo siempre esta en exposicion, avanzando,
captala atencién del resto, nunca pierde el foco, entusiasma a las personas para lograr lo que desea, sabe permanecer

en ambientes tensos y territorios ajenos. Mencionamos otras tendencias y caracteristicas:

Movimientos

Direccidn hacia delante,
explosivos y lineales.
Ritmo acelerado

constante.

Relaciones con otros,
consigo mismo y con el
entorno

Desde la accién futura,
solucionando mas que
escuchando, mucha
intensidad.
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Conductas a
la mano

Tomar decisiones, dirigir,
emprender, seducir,
extroversion.

En expansion
corporal

Postura

Activa, energética, peso
repartido de la mitad del pie
hacia delante.

Relacion con
el tiempo

Mmirando el futuro.
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Mundo Laboral

Empujar a los equipos,
voluntad de accién, vender.
Donde podrian ser mas
efectivos son en las areas
comerciales y liderando
proyectos arriesgados.

Tono de voz

Seco, volumen de voz
fuerte.

Frase tipo

“iLA OFERTA SOY YO! “ “jAQUI
MANDO YO! “

“iPA'LANTE, DESPUES
VEMOS!”

Dificultades

para escuchar, retroceder,
acoger, parar, empatizar, re-
flexionar, planificar.

Y,

Instinto

Actuar, dominar, invadir,
empujar, seducir.
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Estado de animo y
emociones mas a mano

Resolucioén, pasion,
entusiasmo, deseo de
competir, rabia.

En contraccion

corporal

Primera prioridad el ataque
a otros y defensa propia,
activismo.

Es el elefante en la cristaleria, puro entusiasmo, siempre hacia adelante,
sin ver lo que va pasando en el camino, muy poco rigor en los detalles,
exceso de confianza en la cantidad de energia que poseen.



